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Was ist Draussen Unterrichten?

A Draussen Unterrichten erméglicht und ergéanzt
Dinge die im Schulzimmer nicht oder nur
eingeschrankt maoglich sind

A Draussen Unterrichten ist eine gut erprobte und
wirksame Erweiterung ihrer
Handlungsmadglichkeiten als Naturvermittler*In
oder Lehrperson

A Draussen Unterrichten kennt keine Regeln der
Dauer; es kann ein einstundiger Aufenthalt auf
dem Schulhof bis zum ganztagigen und
regelmassigen Aufenthalt im Wald dauern
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Warum Draussen Unterrichten?

Wirkungsvolles Lernen, das Kindern und
Jugendlichen eine m°glichst breite
Potentialentwicklung erm®glicht und sie f¢ér die
Herausforderungen der Zukunft fit macht, wird
gesellschaftlich immer relevanter, da wir uns
zunehmend anspruchsvollen Problemstellungen
gegen¢ber sehen.

Lernen in und mit der Natur bereichert und f° rdert
alle Menschen in vielf? ltigster Weise. SILVIVA setzt
sich mit diesem Projekt daf¢r ein, diesen Nutzen

m° glichst vielen Jugendlichen zug? nglich zu machen.
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Wissenschaftliche Belege zeigen,
dass Draussen Unterrichten

A reichhaltiges und sinn-volles Lernen in realen
Situationen bietet

A sich positiv auf eine gesunde kindliche Entwicklung
auswirkt

A Selbstvertrauen, Konzentration und Kooperations-
fa higkeit f° rdert

A die menschliche Widerstandsf2 higkeit (Resilienz)
st@ rkt

A motorische, kreative und kognitive F2 higkeiten positiv
beeinflusst

A Individuen und Gruppen psychologisch und kognitiv
st@ rkt

A die Verbundenheit mit der Landschaft férdert und vor
Ort und somit zur Identit? tsbildung beitragt
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stimuliert bessere
Sozial-
beziehungen

fordert die
Sprachkompetenz
deutlich

stoppt den
Motivationsverlust

sorgt far
zusatzliche
Bewegung

fordert vertieftes
Lernen und

Verstandnis von
Komplexitat




“Mit dem Internet hat
-~ man heutzutage eine sehr offene
' 'Y Welt, aber sie in der Natur erleben
zu konnen ist total anders.”

Ay . v o A
Schnupperlehrling der Primarschule Trimbach
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Draussen Unterrichten und
nachhaltige Entwicklung

Lernen an der Welt i Training fur die Zukunft und
Bildung ftr nachhaltige Entwicklung vor Ort

21 Century Skills

Die Methoden und Lernzug? nge f¢r Lernen in und mit
der Natur sind ein grundlegendes und zentrales
Element, um sicherzustellen, dass das Ziel 4 der UN-
Sustainable Development Goals
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